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ΡΟΥΧΑ: ΧΕΙΡΟΠΟΙΗΤΟ ΜΠΛΟΥΖΑΚΙ 

 

 

ΥΛΙΚΑ ΠΟΥ ΑΠΑΙΤΟΥΝΤΑΙ 

Ένα μπολουζάκι, ψαλίδι, κλωστή και μια βελόνα. 

 

ΒΑΘΜΟΣ ΔΥΣΚΟΛΙΑΣ 

Μέτριος. 

 

ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΟΣ ΧΡΟΝΟΣ 

1 ώρα. 

 

ΜΑΘΗΣΙΑΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ  

Μάθετε πώς μπορείτε να προσαρμόσετε ένα μπλουζάκι και να ενισχύσετε τη 
δημιουργικότητά σας.  

 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ ΠΟΥ ΑΝΑΠΤΥΣΣΟΝΤΑΙ  

Προσοχή, αποφασιστικότητα, λεπτός χειρισμός, ακρίβεια, επιδεξιότητα χεριού και ματιού 
και δημιουργικότητα. 

 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΒΗΜΑ-ΒΗΜΑ 

1. Κόψτε το ντεκολτέ σε σχήμα V-λαιμού, στο μπροστινό και στο πίσω μέρος.  
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2. Κόψτε τη πίσω πλευρά σε ένα παράλληλα με το κατώτερο άκρο. Να κόψετε το μισό 
περίπου. 

 

 

  

 

 

 

 

 

3. Τώρα, απλά πρέπει να ενώσετε στο πάνω μέρος και το μέρος που μόλις κόπηκε. Ενώστε  
τα με μια καρφίτσα.  

 

 

4. Κόψτε ένα μικρό κομμάτι από το υπόλοιπο μέρος της μπλούζας. Οι διαστάσεις να είναι 
περίπου 4 εκ *  8 εκ και να είναι αρκετό. Τυλίξτε την λωρίδα υφάσματος γύρω από την 
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ένωση μεταξύ των δύο τμημάτων της μπλούζας και να κάνετε μερικά γαζάκια για να 
σταθεροποιηθεί. Το μπλουζάκι σας με ένα φιόγκο στην πλάτη είναι έτοιμο.  

 

 

 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ 

Μπορείτε να δημιουργήσετε διαφορετικές παραλλαγές αυτού του σχεδιασμού, για 
παράδειγμα, μπορείτε να κάνετε λίγο περικοπές στην πλάτη και κάνετε λίγα φιογκάκια. 

 

 
 

Μπορείτε ακόμη και να κάνετε τα κορδόνια με διαφορετικό είδος υφάσματος, όπως στις 
παραπάτω φωτογραφίες.  
 


